
Van (on)macht naar kracht 

Hoe kunnen ouders, professionals, teams hun (on)macht ombuigen 
naar krachr? Hoe zijn we als ouder, professional, team aanwezig 
en stellen we grenzen? Hoe kunnen we samenwerken en 
verbinden? Hoe zijn we één team met ouders, belangrijke 
netwerkcontacten én professionals (behandelaren, leerkrachten) 
rondom het kind en de jongere. 

Nieuwe Autoriteit & Geweldloos Verzet biedt ouders en 
professionals een kader om gezamenlijk de regie te pakken en vast 
te houden bij kinderen en jongeren die onacceptabel, gewelddadig 
of zelfdestructief gedrag vertonen. De methode is gericht op herstel 
van relaties en het creëren van een klimaat waarin herstel in de 
meeste brede zin van het woord weer mogelijk is. 

Van oorsprong een methode ontwikkeld voor ambulant werkers 
(Geweldloos Verzet in Gezinnen, Omer, H. 2007), door de Bascule 
vertaald naar de (dag)behandelsetting. 

Tijdens de masterclass maak je kennis met het gedachtegoed, gaan we 
aan de slag met de verschillende methodiekonderdelen en dagen we je 
uit de vertaalslag te maken naar je eigen werksetting (ambulant, 
residentieel, onderwijs). Ook zal er aandacht zijn voor het verbinden van 
dit gedachtegoed met de huidige manier van werken. 

Voel je uit gedaagd! 
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